
ROADBOOKAveiro - Norte de Portugal - Oporto

Del 2 al 8 de octubre
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Tomaremos el avión desde el aeropuerto correspondiente, y volaremos hasta 
Oporto, la mayor ciudad del norte de Portugal. Desde ahí nos dirigiremos a 
Aveiro, la Venecia portuguesa, lugar de encuentro e inicio de ruta.

En esta ocasión haremos un Tour con inicio y final en la ciudad costera de 
Aveiro. Desde Aveiro nos dirigiremos a la zona vinícola de O Douro, con 
tierras llenas de viñedos, cruzando el Norte de Portugal en dos etapas para 
dirigirnos hasta la frontera con España, que seguiremos en dirección sur unos 
40 Km . En la tercera y quarta etapas volveremos a cruzar Portugal por la región 
Centro. En la quinta etapa vamos a reencontrarnos con el océano Atlántico 
y nos dirigiremos –en una autentica y original etapa– de vuelta a nuestro 
punto de partida, Aveiro. La última jornada de despedida la pasaremos en la 
ciudad de Oporto.

Tracks Diarios: Cada noche cargaremos los tracks de la siguiente etapa. Los tracks están diseñados para que 
con los nuevos dispositivos naveguemos hasta donde la organización ha considerado un lugar importante 
para acabar ese tramo de ruta: una gasolinera, punto de encuentro, restaurante o hotel. Los tracks estarán 
acompañados de WP númericos en orden ascendente, y de WP informativos como gasolinera, restaurante, 
peligro, hotel, etc.

• Aconsejamos revisar perfectamente el ATV antes de la ruta. Nos ahorraremos imprevistos. Neumáticos (sobretodo que no 
estén gastados).

• La zona Norte de Portugal es húmeda. Posiblemente nos caerá algún chubasco. Sed previsores.
• Lo ideal es llevar ropa que se pueda ir sacando en caso de que haga buen tiempo.
• Dentro de lo obligatorio está el kit repara-pinchazos y alguna herramienta mínima. Aunque haya mecánico y asistencia es 

mejor que podamos ser autosuficientes.
• El equipaje lo llevará la furgoneta de asistencia de hotel en hotel, pero hay que llevar sitio suficiente en el ATV para ropa de 

abrigo, incluso una muda para el hotel.
• Etiquetad vuestros equipajes con el nombre de cada uno. Nos facilitaréis el trabajo.
• Los bidones suplementarios quizá no sean utilizados, pero si hay gasolina de sobras en algún grupo iremos más tranquilos. 

Tenedlo en cuenta.
• La ruta se cargará cada noche en los GPS. Traed pilas de recambio.
• Los que no utilicen GPS irán a ritmo del guía. No habrá problema.
• No hace falta decir que las motos, ATV-QUAD deberán cumplir con la normativa y tener la documentación y seguro en 

regla. Al ser una ruta que se desarrolla en el extranjero, debemos llevar la carta verde de nuestro seguro. Revisad las ITV.
• Todo lo que necesitáis está incluido en el precio. Sólo la gasolina y los extras de bebidas se tendrán que pagar en el acto en 

cada gasolinera, bar o restaurante.
• Acordaros de la cámara de fotos. Los paisajes son preciosos.
• En cuanto a precauciones médicas, sólo la crema anti rozaduras y un pequeño botiquín.
• Si alguien es alérgico a algo, nos lo tenéis que comunicar. Tenedlo en cuenta cuando nos deis los documentos con las copias 

de los seguros médicos. Ingravid tiene para los viajeros su propio seguro, pero los que quieran ampliarlo pueden contratar 
una póliza exclusiva de accidentes. Preguntad por ella.
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O Douro y Norte de Portugal
Participantes

Manel Carmona 606 377 715
Emili Árboles 678 711 203
Furgoneta de asistencia y remolque para UTV.

Transporte de maletas de hotel en hotel.

Recambios y mecánico asistente para ayudar 
a reparar posibles averías.
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Tomaremos el vuelo de Vueling  VY8478, de las 18:50, en el aeropuerto de Barcelona dirección a Oporto,  
con llegada prevista a las 19:40 hora local.
La organización nos trasladará hasta la ría de Aveiro (60 km. aprox), al hotel POUSADA DA RIA DE AVEIRO, 
donde tendremos los vehículos trasladados previamente por la organización. Realizaremos check-in y 
cena de bienvenida en un restaurante próximo al Hotel, aproximadamente a las 21:30 h.

RECORDAMOS QUE ES IMPORTANTE QUE ETIQUETEIS TODAS VUESTRAS MALETAS 
PARA QUE LA FURGONETA DE ASISTENCIA TENGA CONTROL DE LOS EQUIPAJES.

 0 ETAPA 0
Día 2 de octubre: Llegada a la ría de Aveiro, cena y hotel

HOTEL
POUSADA DA RIA DE AVEIRO
Bico do Muranzel
3870-301 Torreira (Murtosa - Aveiro - Portugal)
Tel. +351 234 860 180
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• Cada día, por la mañana, las maletas deberán estar en la recepción del hotel para que la furgoneta de 
asistencia las pueda cargar y llevar al próximo hotel. Por la tarde, cuando lleguemos a cada destino, 
las maletas estarán en la recepción para que cada uno la haga llegar a su habitación. Las llaves estarán 
preparadas en el mostrador o encima de cada maleta.

• Los Tracks se cargarán cada día en los GPS y, por la mañana, los grupos saldrán según vayan terminan-
do de desayunar.

• Es básico respetar el medio natural, no circular en grupos de más de cinco vehículos y, sobretodo, ser 
organizados.

• Intentaremos llegar pronto a cada pueblo para poder disfrutar del lugar. Esto quiere decir que las co-
midas serán rápidas y ligeras. Aprovecharemos la cena para hacer una buena comida.

• No debemos entretenernos. Hay etapas que precisan estar atentos al road book porque son largas.
• Las gasolineras están marcadas y no os las paséis. Poned gasolina cada vez que podáis.
• Recordad que un contratiempo en una persona afecta a todo el grupo. 
• A parte de todo esto, durante las charlas diarias de cada etapa os recalcaremos que el objetivo es pa-

sarlo bien.

Aspectos importantes a recordar
0INGRAVID EVENTS 

INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS



 1 PRIMERA ETAPA
Día 3 de octubre: Ría de Aveiro - Folgosa

189 KM
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189 KM

SALIDA DESDE AVEIRO

HOTEL FOLGOSA DOURO
Estrada Nacional, 222
5110-204 Folgosa (Armamar - Viseu - Portugal)
Tel. +351 254 858 222

COMIDA

Gasolinera en Quintas do Norte, a 3 Km hotel de inicio ruta.
Gasolina en ruta Km 137 de track.

Salida a las 08:00 dirección norte.
Iremos cruzando parajes y montañas hasta encontranos con el río Duero, Douro en Portugal, 
que no dejaremos hasta llegar al hotel, cruzando viñedos con impresionantes vistas sobre el río.

Comeremos en ruta, típico picnic INGRAVID, poco pero bueno, para agilizar la ruta.
Cena en el hotel.

LLEGADA A FOLGOSA

1INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS 
INGRAVID EVENTS



 2 SEGUNDA ETAPA

191 KM

Día 4 de octubre: Folgosa - Aldea del ObispoINGRAVID EVENTS 
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191 KM

SALIDA DESDE FOLGOSA

COMIDA

La tarde anterior habremos repostado obligatoriamente en la gasolinera marcada  
en la ruta a pocos kilómetros del hotel de Folgosa.  
La siguiente gasolinera está a 102 km. de track, en Torre de Moncorvo.

Salida a las 08:00. Iremos durante gran parte de la jornada cruzando el río Douro, disfrutando 
de sus vistas y algún viñedo. Cruzaremos zonas con muy poca densidad de población. Nos acercaremos al Douro 
internacional (frontera luso-española) y lo cruzaremos en Barca d'Alva para seguir en dirección sur hasta el Real 
Fuerte de la Concepción, antigua fortificación militar española de frontera, junto a Aldea del Obispo (Salamanca).

Nuevamente realizaremos picnic INGRAVID, poco y bueno, y combinando con algún
producto típico del país, en un entorno idílico en el encuentro del río Sabor con el río Douro.
Cena en el hotel.

 2

LLEGADA A ALDEA DEL OBISPO
HOTEL DOMUS
REAL FUERTE DE LA CONCEPCIÓN
Avenida de Portugal, s/n.
37488 Aldea del Obispo (Salamanca - España)
Tel. 923 109 990
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TERCERA ETAPA

181 KM

 3
Día 5 de octubre: Aldea del Obispo – Aldeia das DezINGRAVID EVENTS 
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181 KM

SALIDA DESDE ALDEA DEL OBISPO

HOTEL RURAL
QUINTA DA GEIA
Largo do Terreiro do Fundo do Lugar
3400-214 Aldeia Das Dez (Oliveira do Hospital - Coimbra - Portugal)
Tel. 238 670 010

COMIDA

Gasolina en Almeida, a 5 km. aprox.
Iremos encontrando diferentes gasolineras marcadas en todo el trayecto.

Salida a las 08:00. Desayuno en el hotel.
Dejamos España y volvemos a entrar en Portugal.

Intentaremos realizar una comida rápida en una fonda de Manteigas,
en pleno Parque Natural da Serra da Estrella.
Cena en el hotel.
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LLEGADA A ALDEIA DAS DEZ
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CUARTA ETAPA 4

141 KM

Día 6 de octubre: Aldeia das Dez – PenelaINGRAVID EVENTS 
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141 KM

SALIDA DESDE ALDEIA DAS DEZ

COMIDA

Habremos puesto gasolina el día anterior a 35 km. del hotel,
y no pondremos gasolina de nuevo hasta Lousã, a 100 km.

Salida a las 08:00.
Etapa un poco más corta, para recuperarnos del ajetreo de los días anteriores.

Comida en el hotel-restaurante PALACIO DE LOUSÃ, en el pueblo de Lousã.
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LLEGADA A PENELA
HOTEL DUECITÂNIA
DESIGN HOTEL
Ponte do Espinal
3230-292 Penela (Coimbra - Portugal)
Tel. 351 239 700 740
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QUINTA ETAPA

156 KM

 5
Día 7 de octubre: Penela - Aveiro   -   OportoINGRAVID EVENTS 
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156 KM

SALIDA DESDE PENELA

COMIDA

Habremos puesto gasolina la tarde anterior antes de llegar al hotel, 
gasolinera marcada en el track.

Salida a las 08:00. Etapa variada, nos acercamos a la costa atlántica y circulamos por la cercanía de la playa.
Al final de la etapa, en Aveiro, lugar de inicio de la ruta, dispondremos de habitaciones donde asearnos y cambiarnos.
La organización se encargará de la carga de los vehículos en el camión que los llevará a sus destinos.
Luego viajaremos, a cargo de la organización, hasta la ciudad de Oporto, donde podremos descansar un poco antes de la cena 
de despedida y donde pasaremos la última noche.
Las maletas se entregarán esa misma noche o cuando lo indique la organización, ya que viajarán por carretera hasta Vilassar de 
Dalt. El equipaje de los viajeros que no son de la zona de Barcelona viajará en el camión junto con los vehículos.

Espectacular comida en la playa; restaurante Panorama.
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LLEGADA A AVEIRO y traslado a OPORTO

MOOV HOTEL PORTO CENTRO
Praça da Batalha, 32/34
4000-101 Porto (Portugal)
Tel. 351 220 407 000
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Desayuno en el hotel.
Mañana libre para visitar la ciudad.
Salida del vuelo VUELING VY8479 a las 13:45, 
debiendo estar en el Aeropuerto a las 12:30.
Los traslados desde la ciudad hasta el 
aeropuerto corren a cargo de la organización.

JORNADA DE DESPEDIDA6
Día 8 de octubre: Oporto y regresoINGRAVID EVENTS 
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INGRAVID Events. Agencia de viajes GC-002514
Riera de Targa, 73, 1º  - Vilassar de Dalt 08339 - Barcelona www.ingravid.biz
Tel. 678 711 203 / 606 377 715 info@ingravid.biz
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